QUESTOES TECNICAS

‘As idelas genlals sdo aguelas gue nos espantamaos de ndo ter lido antes’

Algumas discussoes envolvem a autoria de algumas
tecnicas que, honestamente, nao ¢ um ponto crucal
(acho que a pratica de se oferecer o proprio nome a
detalhes técnicos extremamente especificos ¢ uma
pratica antiga, mas posso estar enganado, como
sempre).

Sabe-s¢ ue assim gue as resinas compostas
cvoluiram na dispombilidade de cores, translucidez/
opacidade ¢ comportamento dinamico de luz, tambem
as tecmicas sofreram modificagoes, Se antigamente
somente um incremento com compressao de uma
resina guimicamente ativada era & possibithdade
maxima, hoje uma estratificacho se faz necessiria em
[T |'|r;|.r:~.':| stual eticiente,

As mudancas em resimas compostas quanto aos
aspectos opticos seguiram as possibilidades oferecidas
pelas ceramicas, facil concluir que suas [écnicas
poderiam tambeém se assemelhar. E sabido que a
estratificagio de camadas ceramicas nio representam
algo recente.

Existe uma tendéncia, natural, de busca de
restauracoes com caractenisticas naturais, ¢ sendo o

1iecimento de uso de diferentes niveis de
opacidade/translucidez, saturagao ¢ caracternzacao

il

com porcelanas um requisito referencial, ¢ natural que
se busque a reprodugao destas (ecnicas com resinas
compostas, tanto em consultono quanto em
luboratono,

Um pouco armogante s¢ pensar gue somos os
umicos a ter grandes dés ou teemcas inovadoras (eu
mesmo costumo faze-lo); PENS0 qUC Vanos aulorcs
buscam 0s resultados estéticos com resinas da mesma
torma, talvez com algumas diferengas pessodls, mas
nao me parece que alguém esteja preocupado com
copiy de téenicas, todos estio pensando ¢ buscando
honestamente ¢ com muito suor, (literalmente )ao
mesmo tempo (Jung chamaria de inconsciente
'i.'-I']l..'li"-"il}.

A propria icenica de dentes postenores, com
usor de resinas com maior Saluracao em arca mais
profundas, e resinas com maior translucidez em
camadas mais superficiais ¢, incisais em ultima camada,
¢ uma forma bastante comum de reprodugiao de
caracteristicas naturas de denles posienores, a lorma
de se conseguir este efeito pode ter alpumas variagoes,
Mas S40 PCssodls © leonicas

A preocupacgao de haver culpados em guem
COMECOU com o queé nao ¢ a mais brlhante antude a ser
tomada, parece que muitos profissionals sensiveis
perceberam na mesma ¢poci que Os ceramistas sao os
grandes referenciais para a dentistica restauradora
estética, ¢ possuem um Know-how extremamente
consistente. O crescimento pessoal se faz na observacio
dos detalhes ¢ no ato de se impor caracteristicas
extremamente pessoals 4 sua propria pratica, isto me
parece uma torma visceral de se praticar a Odontolog,
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Figura 1: Cavidade convencional,
Figura 2: Pnmeiras camnadas objetivam cromatizacdo intensa ¢ opacidade
relariva, cor base A3 (Point 4/Kerr).

Figuras 3 e 4: Inicia-se a segunda camada delimitande cuspude com cores
menos intensas Al (Pomnt 4/Kerr ).,

Figuras 5 ¢ 6: s corantes servem para cromalizagcdo interna ¢ ndo
propriamente imitagdo de sulcos escurecidos (corante B/Solidex-shofu),
Figuras 7 e 8 Finalizacdo com resinas com transtucidez intensa e caractenistica
levemenie esbranguicada T1{Point 4/Kerr).



